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									Nieuwsbrief oktober 2024.	
				

Beste leden,
We gaan met onze vereniging een mooie maand oktober in. Op 2 oktober vieren we ons 75-jarig bestaan. 75 jaar jong met nog een mooie toekomst in het verschiet. De maand oktober wordt ook de wijnmaand genoemd. Dit past prima bij zo’n feestelijke gebeurtenis als een 75-jarig bestaan. Proost! 
Zoals u ongetwijfeld hebt gehoord of gelezen gaan de seniorenverenigingen                      KBO-Brabant en KBO-Zeeland samen verder onder de nieuwe naam Senioren Netwerk Brabant-Zeeland. Daarmee verdwijnt na ruim tachtig jaar de naam KBO (Katholieke Bond van Ouderen). 
In de afgelopen jaren is de KBO in toenemende mate veranderd van een vereniging voor ouderen naar een seniorenvereniging. Een vereniging waarin ruimte is voor alle leeftijdscategorieën die vallen onder de noemer senior. 
Daarnaast is de vereniging veranderd van een katholieke vereniging naar een vereniging waarin katholieken, protestanten, andersgelovigen en niet gelovigen hun plek vinden. De normen en waarden zoals wij die kennen blijven echter overeind. Omzien naar elkaar is en blijft van belang. Of, zoals de apostel Paulus zei: Onderzoek alles, behoud het goede en vermijd alle kwaad, in welke vorm dan ook.

Voor wat betreft onze eigen vereniging heeft het bestuur besloten de naam als volgt te wijzigen:
Kom Bij Ons Lage Zwaluwe.

Namens het bestuur wens ik u een mooie oktober maand toe.
Met vriendelijke groet,

Erik Orie
Voorzitter 






Pannenkoekenfestijn.
Op initiatief van Adrie Ansems werd op 23 augustus een zgn. pannenkoeken-festijn, met hulp van Gerda Beek, georganiseerd.
Bij aankomst, omstreeks 12.30u, werden we aangenaam verrast door de mooi gedekte tafels.    Na uitleg van Adrie konden we zelf aan de slag met het bakken van allerlei pannenkoeken o.a. met spek, banaan, courgette en nog verschillende soorten beleg, op de elektrische platen.          Er was van alles voldoende.                                                                                                             Er heerste een gezellige sfeer met ruim 20 deelnemers.                                                                 Tot slot werden we getrakteerd op een heerlijk toetje van vers fruit.
Kortom, het was een heerlijke, gezellige lunch.                                                                            Adrie en Gerda, hartelijk dank.
P. Hopmans
 
Bridgen woensdagochtend in “Ons Belang”.
We bridgen iedere woensdagochtend van 9.30u. tot 12.00u. in “Ons Belang”. We spelen inmiddels met 3 tafels. Beheers je enigszins de beginselen van het bridgen, dan ben je hartelijk welkom op woensdagmorgen. We spelen voor de gezelligheid.


Bingo.
Op vrijdagmiddag 18 oktober is er een bingo op initiatief van de Zonnebloem. Deze middag is voor iedereen toegankelijk. U bent van harte welkom in de “Ganshoek”. Zaal open 13.30 uur. 


Activiteiten Ganshoek SWO
Kaarten op vrijdagmiddag 1 nov. om14.00 uur 
Deze activiteiten zijn voor iedereen toegankelijk!


Woensdag 2 okt. Boottocht over de Mark.
Woensdag 2 okt. Is het zover, dan gaan we varen over de Mark met de Zilvermeeuw! We vieren dan het 75-jarig jubileum van KBO Lage Zwaluwe.                                                                                                                 We vertrekken vanuit Lage Zwaluwe, Biesboschweg. Inschepen vanaf 10.00 uur tot 10.15 uur en om 10.30 uur gaan de trossen los. Om ±17.30 uur zijn we weer terug in Lage Zwaluwe.                                     Aanmelden hiervoor is niet meer mogelijk, de boot is vol!   
Wanneer u zich heeft aangemeld en u kunt toch niet deelnemen, gelieve dit dan z.s.m. en/of uiterlijk 3 dagen van tevoren door te geven. Dit i.v.m. het aantal personen etc. wat doorgegeven moet worden aan de organisatie. Bij plotselinge ziekte, zo spoedig mogelijk!


Vrijdagmiddag 11 okt. fietsen.
Bij goed weer willen we nog 1 keer gaan fietsen dit seizoen. Vertrek is om 13.00 uur bij “den Domp” Plantsoen Lage Zwaluwe.







Vrijdagmiddag 18 okt. Herfststukjes maken.
Let op: de datum is gewijzigd in 18 okt.
Onder leiding van Adrie Ansems gaan we weer herfststukjes maken in “Ons Belang” 
We beginnen om 13.30 uur.
De kosten zijn € 15,- inclusief koffie/thee en materiaal. U kunt zich opgeven tot 15 okt. 
Bij Adrie telnr: 06-38438891 of per email: adrieansems@live.nl


Vrijdagmiddag 15 nov. Workshop “Hulp bij dagelijkse bankzaken”                                             Betalen en bankieren voor iedereen!                                                                                              Het doel van deze workshop is om mensen te motiveren een stapje verder te gaan in het digitaal bankieren en hen de weg te wijzen naar waar zij meer hulp, informatie en oefenmateriaal kunnen vinden. Er is niet alleen aandacht voor digitaal bankieren maar ook voor de alternatieven daarvoor en veilig bankieren. De workshop duurt 1,5 uur (inclusief tijd om vragen te stellen en in- en uitloop).
Deze workshop is voor iedereen en het maakt niet uit bij welke bank u klant bent.
Aanvang: 14.00 uur in “Ons Belang”                                                                                  Aanmelden vóór 11 nov. bij Gerda Beek tel.nr: 06-18041500 of bij Anja v.d. Veeke per email: anjakbo@gmail.com 
Deelname aan de workshop is gratis!


Dinsdag 19 nov. Bezoek VDH plant te Made.
Dinsdagmiddag 19 nov. Gaan we op bezoek bij               [image: Logo] 
Groentepad 9 4921 AX Made.
U gaat met eigen vervoer hiernaartoe.
Aanvang:13.00 uur. Als er meer dan 15 personen zich aanmelden dan moeten we de groep gaan verdelen in een 2e ronde en dat is om 15.00 uur gepland. Dit wordt van tevoren medegedeeld!
Het duurt ongeveer 1½ à 2 uur. Er is koffie/thee met iets lekkers erbij en u krijgt een rondleiding en uitleg over bepaalde planten. Tevens is het mogelijkheid om ook planten te kopen, bijv. de Kerstster.  
De deelname is gratis! 
Aanmelden vóór 14 nov. bij Gerda Beek tel.nr: 06-18041500 of bij Anja v.d. Veeke per email: anjakbo@gmail.com 



Nieuw lid: Ruud Schutjes

Website: www.kbo-lagezwaluwe.nl

Deze nieuwsbrief wordt uitgegeven door KBO Lage Zwaluwe en verschijnt 10x per jaar. Het verenigingsjaar loopt van 1 januari tot en met 31 december. Indien u uw lidmaatschap van KBO Lage Zwaluwe wilt opzeggen dan kunt u dat schriftelijk (Anja van der Veeke, Nieuwlandsedijk 34, 4926AR Lage Zwaluwe) of per e-mail  ( anjakbo@gmail.com )  doen bij de secretaris van de KBO Lage Zwaluwe. Met dien verstande dat dit minimaal 1 maand voor het nieuwe verenigingsjaar moet geschieden.  Het IBAN (bank)nummer van KBO Lage Zwaluwe is: NL05RABO0126731241.De cliëntondersteuners van KBO Lage Zwaluwe zijn: Jopie Zasburg, tel. 06-15185344 en Meriam van Pelt.  Ouderenadviseur: Marjo Bastiaansen-van Schendel: 06-18485486.

Belastinginvullers: Petra van Strien, Ad Schuurmans, Jopie Zasburg en Johan Schippers.
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